Revolutia din 1989

O analiza psihoistorica. Gulagul si
Revolutia romana din 1989"

Abstract

The direction of the current study

is the analysis of the Gulag and
Romanian Revolution of 1989 using
a psychohistorical investigation,
which attempts to provide a plausible
psychological explanation of these
two events.The relationship between
the communist prison space and the
situation in ,89 can be exploited from
other perspectives that emphasize
different and nuanced interpretations
which can radically change the old
historical vision, which focused

on documents (archives) justifying
the official history of power. The
conspiratorial silence of prisoners,
meaning that inability to confess

the suffering in the period before
1989, ,,exploded” in the revolution
through aggressive manifestations

in Timisoara, Bucharest and other
cities in the country. In the end we
can say that the Revolution was that
long-expected time for Romanians
to express their negative energies,
anguish, disappointment in the
paternal authority represented

by Nicolae Ceausescu. In 1989, the
soul of the crowd (Gustave Le Bon)
broke loose after a long period

of obedience and humiliation in
communist prisons, but also in the
huge camp: Romania.
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aportul dintre spatiul car-
ceral din Romania comu-
nista si Revolutia din 1989
poate fi investigat si prin prisma psiho-
istoriei, o noua abordare ce in Statele
Unite ale Americii sau tari europene pre-
cum Germania, a venit ca o completare,
fata de unele viziuni istoriografice re-
ductioniste si instrumentalizate politic.
Psihoistoria se evidentiaza asa
cum spune psihologul si psihanalistul
Erik Erikson prin studiul asupra individu-
lui si vietii colectivitatii utilizand metode
combinate specifice psihanalizei si istori-
ei.2 Desi multe din interpretarile propuse
de psihoistorie (,,the next assignment”)3
au fost contestate de istoricii cu o direc-
tie de studiu rankiana, totusi ideile pe
care le aduce in dezbatere trebuie luate
in considerare, mai ales ca, scrisul istoric
si conditia contemporana a istoricului s-a
schimbat foarte mult.

1 Aceasta lucrare a fost realizata si publi-
cata prin finantarea de catre Programul
Operational Sectorial Dezvoltarea Resurse-
lor Umane, prin proiectul ,,Sistem integrat
de imbunatatire a calitatii cercetarii doc-
torale si postdoctorale din Roménia si de
promovare a rolului stiintei in societate:
POSDRU/159/1.5/5/133652.

2 Lawrence Kaplan si Carol Kaplan, ,,Psycho-
history and Revolution: A Critique of some
Recent Psychohistorical Studies of Revolu-
tionaries”, Journal of Thought, 17 (1982): 66,
http://www.jstor.org/, accesat la 10 decem-
brie 2014.

3 Donna Arzt, ,Psychohistory and Its Discon-
tents” Biography, 3(1978): 1, http://www.js-
tor.org/, accesat la 10 decembrie 2014.
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Aplicabilitatea legaturii dintre psihologie si istorie in ceea ce priveste tema
Gulagului reprezinta un demers destul de dificil intrucat intampina cateva obstaco-
le de ordin teoretic, metodologic si epistemologic4: 1. exista o reticienta si neintele-
gere a teoriilor psihologice: freudiene, neofreudiene, jungiene etc., iar pe de alta
parte contestatatrii aduc in discutie imposibiliatea aplicarii metodei psihanalitice
a lui Freud asupra celor care nu mai sunt in viata. Multe dintre subiecte legate de
universul concentrationar romanesc au fost cercetate prin intermediul documen-
telor de arhiva existente la C.N.S.A.S, iar istoricii au evitat sa conlucreze cu psiholo-
gii pentru a schimba intr-un fel perspectivele de interpretare; 2. cauzele irationale,
psihologice prin care a existat si functionat Gulagul au fost privite cu neincredere,
deoarece pana in acel moment sistemul represiv comunist a fost sondat prin valen-
tele sale politice, sociale, economice si culturale. Dar, focusarea pe elementele psi-
hoistorice referitoare la spatiul de detentie comunist si mai apoi transferat asupra
cauzelor evenimentelor din decembrie 1989 pare o misiune aproape imposibila.

Sistemul de represiune comunist s-a impregnat atat de bine in Romania du-
pa 1945, datorita in primul rand situatiei psihologice degradante care a cuprins nu
doar elita politica a acelei perioade, ci majoritatea populatiei. Cu o tara sfasiata si
presata psihic de Uniunea Sovietica pentru a adopta politica ei, romanii au simtit
un sentiment de abandon din partea tarilor occidentale, iar psihologia fricii (Karel
Kaplan) a creat panica si nesiguranta in randul populatiei.

in orice caz, Gulagul prin instrumentele sale a reprezentat o ,rezerva-
tie de retardati politici si idelogici, formata din devianti care nu au ajuns inca la
constientizarea adevarurilor si a fericirii socialiste”s. Marea majoritate a gardieni-
lor (tortionarilor) erau indivizi supusi, docili, si care isi dovedeau eficienta bolnva
in metodele si tehnicile de tortura pe care le aplicau asupra detinutilor.

in plus, nu trebuie ignorant faptul c& atat Gheorghe Gheorghiu-Dej, dar si
Nicolae Ceausescu au provenit din familii sarace si inca de la varste fragede au fost
nevoiti sa munceasa pentru a se intretine si sa razbata in viata. Neajunsurile finan-
ciare, dar si inchisorile prin care au trecut, este posibil sa le fi intarit sentimentul
de ura si mai tarziu masurile brutale pe care le-au luat impotriva celor care se opu-
neau sistemului.

Fara indoiala si copilaria celor doi lideri comunisti trebuie sa suscite un mai
mare interes pentru istorici, deoarece cu siguranta conditiile precare de viata, dar
si faptul ca parintii nu le puteau oferi mai multa afectiune, sa le fi influentat com-
portamentul pe viitor.

Se stie ca tatal lui Nicolae Ceausescu avea o mare apetenta pentru alcool®,
uneori actiona violent, ceea ce in mod cert a provocat in mintea si sufletul sau dez-
amagire si dispret. Ceausescu avea o fire violentd, impulsiva, spre deosebire de Dej
care avea un comportament mai temperat, ascuns; de altfel realizarea unor psiho-
biografii concludente a celor doi conducatori poate sa decripteze multe din masu-
rile lor represive.

Instinctul de razbunare in cazul lui Ceausescu, se va putea observa dupa 23 au-
gust 1944 cand multi dintre cei care au pus la cale urmarirea, arestarea, interogarea
si condamnarea sa vor fi trimisi la inchisoare.” Este vorba despre fostul comisar aju-

4 Dumitru-Catalin Rogojanu, Imaginea tortionarului comunist reflectata in memorialistica
universului concentrationar roménesc (1947-1989), (Targoviste: Cetatea de Scaun, 2014), 157-161.
5 Stefan Borbely, ,Holocaust si totalitarism comunist in textile de psihoistorie” http://
phantasma.lett.ubbcluj.ro/?p=1438, accesat la 11 decembrie 2014.

6 “Siguranta despre Ceausescu: Un tanar ucenic cizmar, fiu al unui betiv”. http://www.historia.
ro/exclusiv_web/actualitate/articol/siguranta-ceausescu-un-tanar-ucenic-cizmar-fiu-al-unui-bet
iv, accesat la 11 decembrie 2014.

7 “Siguranta”..., http://www.historia.ro/exclusiv_web/actualitate/articol/siguranta-ceausescu
-un-tanar-ucenic-cizmar-fiu-al-unui-betiv,
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tor de politie Ananiu Anton, agentul Niculescu Toma din cadrul Serviciului Politiei
Sociale, magistratul militar-maiorul Anitei Toma si Eugen Savinescu, directorul in-
chisorii Doftana.®

Daca un profil paranoic al lui Dej sau Ceausescu nu a fost configurat in deta-
liu, in cazul lui Stalin, Stefan Borbely, facand apel la un studiu al lui Juhani lhanus,
dar citandul si pe sovietologul Robert C. Tuckler, ajunge la concluzia ca ,motivatia
caracterului inchizitorial al terorii [staliniste] ramane obscur”?, insa semanaleaza
trei motivatii psihice ale lui Stalin in propagarea terorii: 1. singuratatea pregnanta
pe care a simtit-o dupa moartea celei de doua sotii Nadejda; 2. atacul virulent con-
tra sexualitatii, ca placere ori ca atitudine devianta, odata cu moartea sotiei, ca si
cum ar fi urmarit sa lege trauma sa personala la intreaga Rusie si 3.decesul mamei
sale la 4 iunie 1937."

Gulagul sovietic si romanesc, exprima si refularile conducatorilor, dar proiec-
teaza ura generala fata de oameni, indobitocirea societatii si dorinta de a crea un
sistem total nou, in care urmele normalitatii sa fie distruse. Patologia terorii, doci-
litatea, lipsa sentimentelor reprezinta elementele de baza care s-au impus in inchi-
sorile si lagarele comuniste.

Romania actuald, intr-o continua tranzitie spre democratie, nu reuseste sa-si
asume trecutul, pentru ca memoria violenta a Gulagului si a Revolutiei din decem-
brie 1989 este Tnca vie. Desi s-a incercat transpunerea acestor evenimente in istorie,
doar marturiile ramase prin intermediul istoriei orale pot fi credibile, demne de a
mai spune povestea traumatizanta si insdngerata a romanilor.

Daca nu au reusit sa rupa ,lanturile” Gulagului, romanii cei mai multi tineri
au iesit in strada si au strigat Jos Ceusescu!, iar ,Fiul cel lubit!”, a devenit dintr-o
data ,Fiul cel urat!” de toti romanii. Suferintele suportate in inchisori, in special in-
tre 1945-1965, au fost transmise transgenerational in perioada 1965-1989, traumele
fizice si psihice nu au fost uitate si au rabufnit in decembrie 1989.

Referitor la transmiterea traumei Gulagului, luand ca exemplu cazul
Holocaustului, putem aplica, dar intr-o proportie mai redusa patru modele de di-
seminare a suferintei”: 1. cel psihodinamic care se transmite prin relatii interperso-
nale, emotiile deplasandu-se inconstient de la parinti la copii; 2. sociocultural care
se propaga prin socializare, normele sociale si credintele, se transfera de la o gene-
ratie la alta, tabuurile si teama de a-si aminti a parintilor se reflecta la copii. Multi
detinuti care au trecut prin experimentul Pitesti si care au povestiti traumele din
aceasta inchisoare au transmis indirect transgenerational suferinta lor copiilor, dar
torturile la care au fost supusi au fost povestite sub forma unor memorii generati-
ilor viitoare avand un rol etico-pedagogic, ,iertarea nu inseamna a uita, dar a uita
este de neiertat”?; 3. prin sistemele familiale si modelele de comunicarea ale trans-
miterii traumei, mediul familial are un impact mare asupra copiilor, unde exista o
transmiere patologica a suferintelor, de la parintii la copii si fratii acestor, existand

8 “Siguranta”....., http://www.historia.ro/exclusiv_web/actualitate/articol/siguranta-ceausesc
u-un-tanar-ucenic-cizmar-fiu-al-unui-betiv,

9 Stefan Borbely, ,Holocaust”..., http://phantasma.lett.ubbcluj.ro/?p=1438 accesat la m
decembrie 2014.Pentru cateva elemente ce tin de psihobiografia lui Stalin se poate consulta
si exceptionala carte a lui Simon Sebag Montefiore, Stalin: curtea tarului rosu, Traducere de
Catalin Dracsineanu, (lasi: Polirom, 2014), 25-100.

10 Stefan Borbely, ,Holocaust”..., http://phantasma.lett.ubbcluj.ro/?p=1438 accesat la m
decembrie 2014.

11 Modelele sunt propuse si analizate pentru Holocaust de Natan P.F. Kellermann, ,Transmission
of Holocaust Trauma”, http://yad-vashem.org.il/yv/en/education/languages/dutch/pdf/
kellermann.pdf, accesat la 13 decembrie 2014.

12 Vladimir Tismaneanu, ,A ierta nu inseamna a uita, dar a uita este de neiertat”. http://
tismaneanu.wordpress.com/2011/02/28/a-ierta-nu-inseamna-a-uita/, accesat pe 13 decembrie
2014.
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practic un ,cerc inchis” de identificare cu trauma, suferinta este perceputa de pa-
rinti prin intermediul copiilor, iar copii prin reamintire, perepetua trauma; 4. trans-
miterea biologica sau genetica, exista un ADN psihologic care plaseaza trauma in
mod automat de la parinti la copii. Aici putem sa-l amintim pe Andrei Ursu, fiul di-
sidentului Gheorghe Ursu care prin multa perseverenta a reusit sa-l determine pe
procurorul general al Romaniei, Tiberiu Nitu sa redeschida dosarul tatalui sau si sa
reinceapa cercetarea penala in cazul lui Marian Pirvulescu, ofiterul de Securitate
care coordonat ancheta tatalui sau.s Putem spune ca legatura de sange dintre
Gheoghe Ursu si Andrei a reprezentat elementul de baza pentru transmiterea su-
ferintei si nedreptatii, fiul fostului disident neavand liniste sufleteasca pentru pe-
depsirea securistilor care I-au torturat si i-au provocat moartea.

De asemenea, sindromul de stres postraumatic (PTSD)* capata un rol esenti-
al in amintirea, reamintirea si transmiterea unui evenimente traumatice, cum sunt
cele petrecute in universul carceral comunist romanesc, sau cele de la revolutia din
1989. Patologia PTSD, cu incidenta mai ridicata la persoanele varstnice se manifesta
prin disfunctiile organice ale sistemului nervos si imb&tranirea prematura.’ in plus,
sindromul psihopatologic KZ (Concentration Camp Syndrome), in analizele psihia-
trilor se caracterizeaza prin: anxietate, depresie, introvertire sociala, tulburari de
somn si cosmaruri, etc.

O buna parte dintre detinutii care au suferit din cauza torturilor fizice si psihi-
ce in inchisorile si lagarele comuniste au fost cuprinsi de aceea tacere conspirativa,
sau a refuzului de a marturisi si a face publice experimentele traumatice, datorita
mai multor motive care tin de: frica, rusine", sau pur si simplu angoasa fata de un
trecut abominabil. Chiar daca, amnistierile de dupa anul 1964 ar fi trebuit sa pro-
voace detasarea fata de spectrul fizic al terorii, memoria traumei va face efectiva
represiunea, cu toate ca aceasta se propaga cu predilectie in registrul psihologic.”®
inca din perioada carceral3, lumea din afara Gulagului se imprima in imaginarul
detinutilor ca o alta inchisoare, nesiguranta intrarii intr-un spatiu supravegheat si
incert, determina trairea unui viitor sumbru, al fricii.

Aceasta tacere conspirativa (conspiracy of silence) a rabufnit in 1989, intr-un
Lurletviolent”, cdnd romanii de teama de a ramane ,incarcerati” intr-o tara mancur-
tizatd, au simtit un sincer sentiment de liberate, si de razbunare fata de autoritatea
paterna si materna care era reprezentata de Nicolae si Elena Ceausescu. Desi poa-
te pare fantezista teoria exprimata de Eugene Victor Wolfenstein in lucrarea The

13 Vezi articolul lui Andrei Luca Popescu si Andreea Ofiteru, , Procesu comunismului. Parchetul
General a dispus redeschiderea cazului Gheorghe Ursu si ale securistului care I-a anchetat. Fiul
disidentului a iesit din greva foamei” Gandul, 07.11.2014, http://www.gandul.info/stiri/proce
sul-comunismului-parchetul-general-a-dispus-redeschiderea-cazului-gheorghe-ursu-si-al-se
curistului-care-l-a-anchetat-fiul-disidentului-a-iesit-din-greva-foamei-13505809 Accesat pe13
decembrie 2014, vezi si Raluca Grosescu si Raluca Ursachi, Justitia penala de tranzitie: de la
Ndrnberg la postcomunismul roméanesc, (lasi: Polirom, 2009), 189-193.

14 Ana Muntean, Anca Munteanu, Violenta, trauma si rezilienta, (lasi: Polirom, 2011), 166,
definesc sindromul de stres postraumatic (PTSD) drept: ,ansamblul de simptome provocate de
o experienta traumatizanta extrema...PTSD nu apare la toate persoanele care s-au confruntat
cu o trauma, ceea ce sugereaza ca este nevoie de alte ingrediente, respectiv de anumiti factori
favorizanti pre si post experienta respectiva”.

15 Cristina Anisescu, ,Perlaborarea trecutului traumatic: Gulagul romanesc si Holocaustul intr-o
aplicatie comparativa”, http://phantasma.lett.ubbcluj.ro/?p=1588, accesat la 14 decembrie 2014.
16 Judith Lewis Herman, Trauma and Recovery: The aftermath of violence-from domestic abuse
to political terror, (New York: Basic Books, 1992), 9.

17 Cristina Anisescu, ,Perlaborarea”..., http://phantasma.lett.ubbcluj.ro/?p=1588, accesat la 14
decembrie 2014.

18 Dinu Gherman, ,Frica, pedeapsa, trauma. Eseu despre spatiul concentrationar” Steaua, 4-7
(2007) http://www.romaniaculturala.ro/articol.php ?cod=4053, accesat pe 14 decembrie 2014.
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Revolutionary Personality (1971), pe care o analizeza asupra a 3 personalitati: Lenin,
Trotki si Gandhi', aceasta se poate plia n oarecare masura si asupra lui Nicolae
Ceausescu. Ideea fundamentala este aceea ca toti acesti lideri au avut o relatie am-
bigua, tensionata si complexa cu tatal lor?, sa nu uitam de atitudinea certareta si
consumul exagerat de alcool al tatalui lui Nicolae Ceausescu care probabil i-a mar-
cat comportamentul. Bazandu-se pe complexul lui Oedip, Wolfenstein demonstra-
eza cum traumele din perioada copilariei asuma in cazul unor personalitati o ma-
niera extrem de puternica, pe care, mai apoi, acestia o imprima asupra autoritatii
paterne si statul o pune in aplicare asupra cetatenilor.*

Pe de o parte, dintr-o perspectiva psihoistorica, atat Dej cat si Nicolae
Ceausescu si-au intarit autoritatea paterna statala prin masurile agresive si violen-
te asupra cetatenilor, iar pe de alta parte, aceasta autoritate a fost pana la urma
contestata in 1989. Revoutia din decembrie 1989 a fost un fel de ,,scapare, refulare
fata de energiile negative” acumulate timp de 50 de ani de comunism. De dragul
libertatii, romanii si-au omorat ,tatal”, un parinte care si-a iubit tara, dar si-a in-
chis si infometat cetatenii.

Referindu-se la revolutionari si axandu-se pe complexul oedipian Wolfenstein
ajunge la concluzia ca ,atat dragostea, cat si ura sunt neobisnuit de puternice, in
asa fel incat individul este rupt psihologic intr-un conflict intern intre unitatile sale
de baza si refuzurile dure ale Supraeului.”?

Revolutionarii din decembrie 1989 s-au situat tocmai in aceasta stare de ne-
siguranta, duala, care a degenerat in contestarea autoritatii paterne statale. Sa nu
uitam felul in care dupa pronuntarea sentintei de condamnare la moarte, Elena
Ceausescu ii percepe pe soldatii care o legau la maini, drept copii ei®, de fapt in
mintea paranoica a sa si a lui Nicolae Ceausescu, romanii erau niste copii neascul-
tatori in fata parintiilor lor.

Evenimentele din ‘89 au catalizat forta in special a tinerilor, a acestor copii
care au iesit in strada si au luptat cu fortele ,,obscure” ale autoritatii paterne stata-
le, aceasta generatie simtind dorinta de a razbuna intr-un fel traumele generatiei
care a trecut prin inchisorile comuniste intre 1945-1965. Revolutia romana din 1989
a reprezentat un eveniment inconstinet, ce s-a manifestat prin ,emotii violente”,
Limpulsivitate”2s, ,pornirile instinctuale” si ,,contagiunea mintala”z

Asadar, Revolutia si Gulagul, desi par a fi situatii istorice diferite, putem sta-
bili conexiuni psihoistorice intre acestea, dar avem posibilitatea sa nunatam cer-
cetarea si sa oferim cateva puncte de vedere ce pot fi mai apoi redimensionate.

19 Revolutii si schimabre sociala-curs 4. http://goinac.bol.ucla.edu/Revolutiipatru.htm, accesat:
14 decembrie 2014.

20 Revolutii..., http://goinac.bol.ucla.edu/Revolutiipatru.htm

21 Revolutii..., http://goinac.bol.ucla.edu/Revolutiipatru.htm

22 Lawrence Kaplan si Carol Kaplan, ,Psychohistory and Revolution”,...60-61.

23 Din stenograma procesului Ceausescu din 25 decembrie 2014, Elena Ceausescu afirma: , Ce
e asta? Ce vrei sa faci cu asta? Nu admit, nu puneti mana pe noi, nu ne legati, nu ne jigniti, nu
ne legati, nu e voie sa ne legati! Va e frica de popor. Nu ne rupeti mainile ma copii. E rusine!
V-am crescut ca o mama, dati-mi drumul la maini, imi rupeti mana, dati-mi drumul, aoleo, mai

baiatule, ma!”. http://www.ziaristionline.ro/2010/12/26/stenograma-procesului-ceausescu/,
accesat. 14 decembrie 2014.
24 Le Bon considera ca masele ,...sunt animate de inconstient. Actele lor sunt mai mult

influentate de activitatea maduvei spinale decat de cea acreierului. Actiunile pot sa fie perfecte
in privinta executiei, dar nu creierul este cel care le dirijeza. Indivizii actioneaza conform
hazardului impulsurilor primite care se resfrang cu neincetatele lor variatii asupra maselor...
Din punct de vedere psihologic...individul izolat poseda aptitudinea de a-si domina reflexele, in
timp ce multimea e lipsita de aceasta calitate”, 16.

25 Gustave Le Bon, Psihologia multimilor, Traducator: Mariana Tabacu, (Bucuresti: Antex XX
Press, f.a) 3-15. Vezi si cartea dedicata psihologiei revolutiei, aparuta la editura Antent in 2013.
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Consideram utile in scrisul istoric actual noi abordari a unor teme ce pot fi ,rastal-
macite” prin aparatul teoretico-metodologic al psihoistoriei, istoriei orale si de ce
nu, al antropologiei psihologice.

Pana la urma3, istoria este facuta de oameni si daca nu cunoastem psihologia
lor si a timpului in care au trait, nu avem cum sa descoperim substanta unor eveni-
mente trecute, dar care ne-au marcat viitorul.
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